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Vocabulaire

ÅPochettes de 
vocabulaire

Å Les pochettes de vocabulaires 
permettent de développer le 
vocabulaire sur différents thèmes (+ de 
30 pochettes différentes), pré-requis
ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ 
lecture.

Å Dans chaque pochette, il y a un 
maximum de 12 images afin de ne pas 
ǎǳǊŎƘŀǊƎŜǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ

Å [Ŝǎ ǘƘŝƳŜǎ ŀōƻǊŘŞǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 
peuvent être choisis en fonction de ses 
ŜƴǾƛŜǎΣ ŘŜ ǎŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘΦ 

ÅCartes à indices

Å Les cartes à indices permettent de 
développer le vocabulaire autour des 
ŀƴƛƳŀǳȄ όƴƻƳΣ ƘŀōƛǘŀǘΣ ŎǊƛΧύΣ ŘŜ 
préparer à la discrimination 
ǇƘƻƴƻƭƻƎƛǉǳŜ όǎƻƴ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜύΦ

Å On peut faire des jeux de devinette ou 
de charade. On donne les indices et il 
Ŧŀǳǘ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƴǘ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘΣ ƻǳ 
ƛƴǾŜǊǎŜƳŜƴǘ ŎΩŜǎǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ŘƻƴƴŜ 
ƭΩƛƴŘƛŎŜ Ŝǘ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǉǳƛ ǘǊƻǳǾŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ

ÅFamilles de mots

Å Les cartes de familles de mots 
permettent de travailler la lecture 
directe ou indirecte. La connaissance 
des familles de mots se révèle être une 
aide à la bonne orthographe.

Å 5Ωǳƴ ŎƾǘŞ ŘŜ ƭŀ ŦƛŎƘŜ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŜ Ƴƻǘ 
ŘŜ ōŀǎ όǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ ǊŀŘƛŎŀƭύ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ 
côté 2 mots de la même famille.

Å Les symboles de grammaire 
aƻƴǘŜǎǎƻǊƛ ƻƴǘ ŞǘŞ ŀƧƻǳǘŞǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀǾƻƛǊ 
des indices pour trouver les mots de la 
même famille «ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǾŜǊōŜΣ ǳƴŜ 
ŀŎǘƛƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ǉǳŜ Χ».

ÅOral
Å [ΩŀŎŎŜƴǘ Ŝǎǘ Ƴƛǎ ǎǳǊ ƭŀ 
ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƻǊŀƭ Řŀƴǎ 
toutes les activités de la 
ŎƭŀǎǎŜΦ [ΩŀŘǳƭǘŜ ƛƴǎƛǎǘŜ ǎǳǊ ƭŀ 
ǉǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŜȄŀŎǘƛǘǳŘŜ ŘŜǎ 
mots utilisés et fait répéter 
Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŝǎ ǉǳŜ 
nécessaire (notamment 
avec les non-
francophones).

Å Lors des moments de 
regroupement: des jeux de 
langage et de vocabulaire, 
et surtout, des moments 
ŘŜ ǊŞŎƛǘ ŘΩŞǾƻŎŀǘƛƻƴ 
permettent aux enfants 
ŘΩşǘǊŜ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŀǾŜŎ 
ƭΩƻǊŀƭ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ 
perfectionner.

Å [ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ des petites 
histoires(voir «Explorer le 
mondeηҦ ζle temps»), 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ŀƳŜƴŜǊ Ł 
verbaliser ce qui se passe 
sur les images. Cela permet 
ŘΩƛƴǘǊƻŘǳƛǊŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 
ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǾŜǊōŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴΦ 



Son

ÅPrénoms
Å /ΩŜǎǘ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇǊŞƭƛƳƛƴŀƛǊŜ ǎǳǊ 
ƭŜǎ ǎƻƴǎ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ ŘŜǎ ǇǊŞƴƻƳǎ 
de la classe en association avec la 
lettre rugueuse correspondante 
et/ou le geste de la méthode 
Borel-Maisonny, fait en 
regroupement collectif.

ÅLettres rugueuses

Å Les lettres sont utilisées lors de leçons 
en 3 temps (répéter, montrer, nommer)  
pour mémoriser le son et le geste 
ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ

Å Priorité aux lettres du prénom + a i o 
m ch ou s  l.

ÅSons

Å /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇǊŞƭƛƳƛƴŀƛǊŜ ƻǳ 
de renforcement de mémorisation des 
sons et des lettres associées lors des 
moments de regroupement.

ÅBoite à objets

Å Pour développer la conscience 
phonétique, de petits objets 
(changés régulièrement pour ne pas 
lasser les enfants) sont dans une 
boîte. Ils présentent une grande 
diversité de sons (notamment les 
ǎƻƴǎ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǎƻƴǎ ŘŜ ŦƛƴύΦ

Å !ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŘŜƳŀƴŘŞ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ 
répéter chaque mot (pas plus de 3 à 
la fois au début) en veillant au bon 
positionnement de la 
ōƻǳŎƘŜκƭŀƴƎǳŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ǘǊƻǳǾŜǊ 
celui qui commence (ou finit) par le 
son demandé.

Å On choisit au début des sons très 
différents, puis un peu plus proche 
ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ Ł ƭΩŀƛǎŜΦ



ÅAlphabet mobile

Å ¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǎŀƛǘ ŀǎǎƻŎƛŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƭŜǘǘǊŜǎ 
et sons, il va pouvoir composer des petits mots 
ŀǾŜŎ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘ ƳƻōƛƭŜΦ hƴ ƭǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ŎƻŘŜǊ 
des mots sans ajouter la difficulté de tracer les 
lettres.

Å Lors de cette activité, il peut coder les mots de son 
ŎƘƻƛȄ ƻǳ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ƻōƧŜǘǎ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ǉǳΩƛƭ 
veut «écrire».

Å /ΩŜǎǘ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ǳƴ ŎƻŘŀƎŜ ǇƘƻƴƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƴƻƴ 
orthographique.

ÅLivrets des homophones

Å Cette activité arrive après que les enfants soient 
ŘŞƧŁ ǳƴ ǇŜǳ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ŀƭōǳƳǎ όǾƻƛǊ 
« livre » + progression).

Å Ils commencent à découvrir dans les livres que 
certains sons se codent autrement et ils mémorisent 
ƛŎƛ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎƻŘŀƎŜǎ ŘΩǳƴ ǎƻƴΦ

Å [ΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜ ōƻƴ ƎǊŀǇƘŝƳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎƻƴ 
ŎƘƻƛǎƛΣ Ǉǳƛǎ ǎΩŀǳǘƻŎƻǊǊƛƎŜ όǎƻǳǾŜƴǘ Ŧŀƛǘ Ł нύΦ

Code

ÅCartes des sons

Å Cette activité arrive aussi après que les 
ŜƴŦŀƴǘǎ ǎƻƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ǳƴ ǇŜǳ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŀǾŜŎ 
les petits albums (voir «livre » + 
progression).

Å Là aussi, ils mémorisent les différents 
ŎƻŘŀƎŜǎ ŘΩǳƴ son en retrouvant toutes 
les cartes qui font «kηΣ ŜǘŎΧ



Mot

ÅMots 
secrets

Å [Ŝǎ мǊŜǎ Ŧƻƛǎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ 
prend le plateau des 
secrets et écrit sur un petit 
bout de papier un petit 
mot simple (sans 
digramme) qui est le nom 
ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘ ǉǳƛ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ 
Řŀƴǎ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΦ  [ΩŜƴŦŀƴǘ Ǿŀ 
le décoder, c-a-d
prononcer les sons 
séparément puis en déduit 
le mot entier 
«ǘΧΦŀΧΦssΧΦǘŀǎǎŜΗ», et va 
ŎƘŜǊŎƘŜǊ ƭΩƻōƧŜǘΦ

Å Le plateau des secrets est 
aussi utilisé plus tard pour 
lire des groupes de mots 
ou des phrases courtes.

ÅMessages 
secrets

Å [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇǊŜƴŘ ƭŜ 
plateau des secretspour 
écrire des petits messages à 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ 
connaissance des sons. Cela 
peut être des objets ou des 
actions à faire (ordres).

ÅTickets 
magiques

Å Ce sont des tickets avec 
ŘŜǎ Ƴƻǘǎ ŘΩƻǊŘǊŜΦ 
[ΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘΣ ǎƻƛǘ 
ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭΩŀŎǘƛƻƴ 
demandée, soit la 
demander à un autre 
enfant.Comme un 
magicien, lorsque la 
phrase est dite, 
abracadabra, on fait 
ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ ǳƴ 
robot.

ÅMots à 
scotcher

Å Par la suite, des mots à 
découper sont à disposition 
dans la classe, lorsque 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǊǊƛǾŜ Ł ƭƛǊŜ ƭŜ ƳƻǘΣ 
ƛƭ Ǿŀ ƭŜ ǎŎƻǘŎƘŜǊ ǎǳǊ ƭΩƻōƧŜǘΦ

Å Cela commence par les 
prénoms des enfants de la 
classe puis par les objets de 
la classe (mots simples) ou 
ŘŜǎ ǇŀƴƛŜǊǎ ŘΩƻōƧŜǘǎ 
(animaux de la ferme, 
légumes, fruits, solides).

ÅPochettes 
de lecture

Å Avec les pochettes de 
lecture, les enfants 
réalisent la même tâche 
ǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ 
écrit un mot ou avec les 
mots à scotcher.

Å /ΩŜǎǘ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ 
ŀōǎǘǊŀƛǘ ŎŀǊ ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ 
Ǉƭǳǎ ŘΩƻōƧŜǘǎ ǊŞŜƭǎ Ƴŀƛǎ 
ŘΩƛƳŀƎŜǎΦ

Å /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǉǳƛ 
intervient en parallèle 
des deux 1res, juste un 
soutien.



Livre

ÅPremières lectures 
cursives

Å Les enfants qui entrent dans la lecture de leurs 
premiers mots ont très vite envie de lire de 
« vrais» livres. Ces collections écrites en 
ŎǳǊǎƛǾŜǎ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ Ł ǳƴŜ 
histoire très rapidement.

Å Il y a des aides: lettres muettes grisées, 
digrammes en vert.

ÅPremières lectures 
ŘΩŀƭōǳƳǎ

Å Cette collection (WΩŀǇǇǊŜƴŘǎ Ł ƭƛǊŜ ŀǾŜŎ {ŀƳƛ Ŝǘ WǳƭƛŜ) 
Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŦŀŎƛƭŜ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǾŜŎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ aides 
(lettres muettes grisées par exemple).

Å Les enfants passent alors assez naturellement à la 
reconnaissance des lettres en script et demandent à 
ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǎΩƛƭǎ ƻƴǘ ŘŜǎ ŘƻǳǘŜǎΦ

Å A ce moment là, ils peuvent aussi commencer à 
décoder des albums plus classiques.

Å Pour renforcer leur envie de lire, les enfants 
ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŜƴǘǊŀƛƴŜǊ ŀǾŀƴǘ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ƭƛǊŜ ǳƴ 
album à leurs camarades lors du regroupement.

ÅRenforcement

Å Un jeu de correspondance cursive/script.

Å On peut y ajouter un jeu autour des prénoms 
ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΥ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭŀ ǇƘƻǘƻ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ 
son prénom dans les 3 écritures (cursive, 
script, capitale).



Ecriture

ÅLettres rugueuses

Å Les lettres et digrammes rugueux préparent 
ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŀǳ ƎŜǎǘŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ 9ƴ ƭŜǎ ǘǊŀœŀƴǘΣ 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜ ƭŜ ƎŜǎǘŜ όŜǘ ƭŜ ǎƻƴύΦ

Å Les lettres sont présentées lors de leçons en 3 
temps (répéter, montrer, nommer). Priorité 
aux lettres du prénom + a i o m ch ou s  
l .

Å A force de faire et refaire ce geste, ils tracent 
correctement la, puis les, lettres et ont envie 
ŘΩŞŎǊƛǊŜΥ ƭŜǳǊ ǇǊŞƴƻƳΣ ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴ ŎŀƳŀǊŀŘŜΣ 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ƴƻǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ŀƛƳŜƴǘΧΦ

ÅGrandes ardoises

Å [Ŝǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ŀǊŘƻƛǎŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǎΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ Ł 
ǘǊŀŎŜǊ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘΣ Ŝǘ ǎǳǊ ǳƴŜ 
surface assez grande pour ne pas avoir trop de 
ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜ ŘŜ ǘŀƛƭƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ƎŜǎǘŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ

Å Il y a également une ardoise avec des lignes 
όǊŞƎƭŀƎŜύ ǇƻǳǊ ǎΩŜƴǘǊŀƛƴŜǊ Ł ŞŎǊƛǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƭƛƎƴŜǎ Ŝǘ 
respecter la taille des lettres.

Å !ǘǘŜƴǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǘŜƴǳŜ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ǎŎǊƛǇǘŜǳǊ Ł ŎŜ 
moment là.

ÅCahiers

Å [ƻǊǎǉǳŜ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ǎŜ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ 
ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ƭΩŀƛŘŜ ŀƭƻǊǎ Ł ŀŦŦƛƴŜǊ ǎƻƴ ǘǊŀŎŞΦ 
tƻǳǊ ŎŜƭŀΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ŎŀƘƛŜǊǎΥ 
ōƭŀƴŎΣ Ǉǳƛǎ ŘΩƛƴǘŜǊƭƛƎƴŀƎŜ ŘŜ рƳƳΣ Ǉǳƛǎ 
éventuellement 3mm.

Å [Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ȅ ŞŎǊƛǾŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎΣ Ǉǳƛǎ 
des mots, des groupes de mots, des phrases 
et certains, si ils le veulent, se lancent même à 
ǊŜŎƻǇƛŜǊ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭƛǾǊŜǎΧEntraînement: DŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇǊŞǇŀǊŀƴǘ ƭŜǳǊ Ƴŀƛƴ Ł ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ǎƻƴǘ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ όƳŀƴŘŀƭŀǎΣ 

formes à détourer et à colorier, poinçonnage, et activités pratiques de manipulation).



Progression (langage, lecture)

ÅPochettes de 
vocabulaire

ÅBoite à objets 
(sons)

début PS                            en cours de PS                        début MS                                            fin MS et cours de GS
Le moment de présentation est seulement indicatif car cela peut varier énormément selon les besoins des enfants.

ÅLettres 
rugueuses

ÅPlateau des 
secrets (mots)

ÅAlphabet 
mobile

ÅMots à 
scotcher

ÅPochettes de 
lecture

ÅTickets 
magiques 
όŘΩƻǊŘǊŜǎύ 
simples

ÅTickets 
magiques 
όŘΩƻǊŘǊŜǎύ

ÅAlbums

ÅLivrets des 
homophones

ÅPlateau des 
secrets 
(groupes de 
mots)

ÅAlbums plus 
difficiles



Progression (graphisme, écriture)

Å Activités de vie 
pratique

Å Jeux de 
construction

début PS                                              en cours de PS                                       début MS           en cours de GS
Le moment de présentation est seulement indicatif car cela peut varier énormément selon les besoins des enfants.

Å Lettres 
rugueuses

Å Poinçonnage

Å Formes à dessin

Å Grande ardoise 
vierge

Å Grande ardoise 
à lignes

ÅPetit cahier 
blanc

ÅPetit cahier 
lignage 3mm

ÅPetit cahier 
lignage 5mm

Å Mandalas

Å Grande ardoise 
à carreaux 
(chiffres)

Å Dessin à étapes

Å Graphisme 
décoratif


